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Argomenti principali
Istituto

Periodo
Formazione
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4 dicembre 2025

Il sistema delle reti

Come lavorare in rete
Ghenos, Cooperativa sociale

28 novembre 2025

ADHD nell’eta adulta: prospettive diagnostiche e terapeutiche
ADHD, strumenti di diagnosi e spunti terapeutici

ASST Rhodense

24 novembre 2025

Il progetto ADHD: comorbidita e transizione all’eta adulta

ADHD e la transizione dai Servizi per minori ai Servizi per I’eta adulta
ASST Fate Bene Fratelli Sacco

9 ottobre 2025

Pensati nelle storie

Strumenti da usare a Spazio Neutro
Ghenos, Cooperativa Sociale

22 settembre 2025
Dal colloquio a Spazio Neutro al colloquiale nutrendo storie

Ghenos, Cooperativa sociale

4 aprile 2024
Il disturbo psichico del genitore attraverso lo sguardo del bambino

sociale, la resilienza e la presentazione del “Progetto Semola”
Ghenos, Cooperativa sociale

26 marzo 2024

Lo svolgimento dei colloqui preliminari e durante l'intervento di Spazio Neutro

Come gli eventi traumatici impattano sullo sviluppo del bambino, analisi del contesto
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La competenza emotiva nella pratica psicoterapeutica e negli interventi di
prevenzione primaria con i bambini

Competenza emotiva, regolazione emotiva, I'uso del libro “educare alle emozioni”, il
ruolo delle emozioni in psicoterapia, I'uso dell’“emotional schema therapy”.
Formazione continua in Psicologia

14 marzo 2024

Il disturbo psichico e il suo impatto sulla genitorialita
Definizione e classificazione del disturbo psichico e la genitorialita
Ghenos, Cooperativa sociale

18 febbraio 2024

L'incontro con il bambino nell’era digitale

Chi sono i bambini digitali, il gaming disorder, lI'internet addiction disorder,
I'intervento terapeutico e la terapia familiare in famiglie multigenerazionali.

OPL, Ordine Psicologi della Lombardia

20 gennaio 2024

L’approccio umanistico esistenziale nei contesti clinici, scolastici e wellness
Il benessere nei diversi contesti di vita

Formazione continua in Psicologia

15 gennaio 2024

Il lavoro dello psicologo in Tutela Minori

Le competenze dello psicologo in Tutela Minori
Proges, Cooperativa sociale Onlus

22 settembre 2023

Formazione riforma Cartabia

La Riforma Cartabia: prassi
Proges, Cooperativa Sociale Onlus

20 gennaio 2023

Affiancamento familiare

L'affiancamento familiare solidare per altre famiglie in stato di temporanea difficolta
Istituto PAIDEIA

1 dicembre 2022

La coppia

Approfondimento sul lavoro psicologico e psicoterapeutico con le coppie
Proges, Cooperativa Sociale Onlus

13 maggio 2022, 31 maggio 2022 e 15 giugno 2022

Percorso di intervento con famiglie fragili: dall’indagine alla valutazione della
recuperabilita

Approfondimento sulla recuperabilita, differenza tra prevenzione e presa in carico, il
processo di intervento, la raccolta di informazioni delle storie personali e la
recuperabilita.

Proges, Cooperativa Sociale Onlus

Aprile — Luglio 2021
Misure istituite dalla regione a sostegno della famiglia
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Adolescenza, vita digitale, separazione e conflitto di coppia, fragilita: la famiglia e la
cura e nuove configurazioni familiari.
Bicocca, Universita degli studi di Milano

23, 30 novembre e 9 dicembre 2021

Separazioni conflittuali: metodi e strumenti per I'operatore nella Tutela Minori
Le fasi del conflitto, strategie di coping, test del “My body”, disegno della casa
Proges, Cooperativa Sociale Onlus

7 novembre 2019, 21 novembre 2019 e 5 dicembre 2019

Gli effetti del trauma nelle vittime e negli operatori. Cosa sentiamo e come
possiamo lavorare a contatto con il trauma vicario

Che cos’é il trauma, cosa sente I'operatore che entra a contatto con il trauma, come
lavorare con la negazione e la violenza di genere.

Istituto CIPM (Centro Italiano Promozione Mediazione) Via Tarvisio, 13 Milano

23 ottobre 2018, 20 novembre 2018 e 20 dicembre 2018 (totale 12 ore)

Come la disabilita interferisce con gli aspetti familiari

La Dott.ssa Sorrentino ha tenuto tre giornate di formazione durante le quali ha
trattato i seguenti argomenti: la vita di coppia e la genitorialita nella disabilita; il
rapporto con la famiglia d’origine; il rapporto con i figli sani.

Scuola di psicoterapia Mara Selvini Palazzoli, Via Vittorio Veneto, 12 Milano

24 settembre 2018 e 28 novembre 2018

Giuridica

Il ruolo del tutore e del curatore nei procedimenti di famiglia e minori, rapporto tra
magistratura e servizi sociali

Caritas, via S. Bernardino Milano

5 e 6 ottobre 2018

Congresso internazionale CISMAI

Tecniche e strumenti per la prevenzione e la cura della violenza all’infanzia
CISMAI

6 Aprile 2017

La tutela dell’utente e dell’operatore

Protezione familiare e dell’operatore nei casi di Tutela del minore, dalla denuncia alla
segnalazione per minacce e/o violenza, il ruolo del giudice tutelare, la gestione
giuridica: mancato adempimento del decreto definito sia da parte del Tribunale
Ordinario che da quello del Tribunale per i Minorenni

Koine, Coop. Soc. Onlus, Via Luigi Cadorna 11D, Novate Milanese

30 Marzo 2017

Attivazione azioni di gestione del reddito

Il sostegno familiare: nuove prassi di presa in carico fra servizi integrati tutela e sociali
Koine, Coop. Soc. Onlus, Via Luigi Cadorna 11D, Novate Milanese
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4 Febbraio 2017 — 11 Febbraio 2017

Le Politiche Giovanili

Inquadramento normativo; le funzioni e le modalita di gestione dei CAG,
dell’educativa di strada; la facilitazioneper la costituzione di consulte e forum
giovanili: le linee guida europee assunte dalla citta metropolitana; I’importanza delle
reti territoriali con associazioni, oratori, ecc...; rapporti con il sistema scuola;
oreintamento al lavoro; informa-giovani

Koine, Coop. Soc. Onlus, Via Luigi Cadorna 11D, Novate Milanese

Gennaio 2017
Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Lombardia, con n. 15850

26 Giugno 2016 — 3 Luglio 2016

Il programma Cool Kids

Protocollo per il trattamento dei disturbi d’ansia nei bambini e negli adolescenti
Centro leled, via Donati 12 — 20144 Milano

Settembre 2012 — Giugno 2016

Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia

La scuola fa riferimento al modello sistemico-relazionale integrato, arricchito dalle
applicazioni cliniche della teoria dell'attaccamento

Scuola IRIS, via Valparaiso 10/6 — 20144 Milano

Gennaio 2013

Superamento dell’Esame di Stato e Abilitazione alla Professione di Psicologo con
conseguente iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia, con n. 15850
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Luglio 2011

Laurea Specialistica in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione
Curriculum: Psicologia dei processi di sviluppo e tutela dell’infanzia

Tesi: “L’ascolto del bambino nelle opinioni dei giudici minorili togati e non togati”
Voto: 107/110

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Largo Agostino Gemelli, 1 - 20123 Milano

Settembre 2009 — Settembre 2010

Corso di perfezionamento

“La consulenza tecnica-psicologica in ambito giudiziario”

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Largo Agostino Gemelli, 1 - 20123 Milano

Luglio 2009

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Curriculum: Psicologia dello sviluppo e tutela dell’infanzia

Tesi: “Tecniche di intervista e suggestionabilita infantile”

Voto: 108/110

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Largo Agostino Gemelli, 1 — 20123 Milano
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Seminari e convegni
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Settembre 2000 — Luglio 2005
Diploma di maturita classica
Liceo Classico Salvatore Quasimodo, Via Alessandro Volta, 25 - 20013 Magenta (Ml)

5 e 6 Ottobre 2018

Convegno CISMAI: ”"La cassetta degli attrezzi. Tecniche e strumenti per la
prevenzione e la cura della violenza all’infanzia”.

Centro congressi Fondazione Cariplo, via Romagnosi 8, Milano.

9 Giugno 2016

Seminario: “TAIP: introduzione del Traumatic Attachment Induction Test” — Dott.
De Zulueta

Istituto B. Cavalieri, via Olona 14 - Milano

6 Aprile 2016
Seminario: “L’uso delle immagini e dei film nei percorsi di aiuto” — Dott. De Bernart
Istituto B. Cavalieri, via Olona 14 - Milano

13 Febbraio 2016

Seminario: “Tra regolazione emotiva ed attaccamento: strumenti di valutazione ed
implicazioni per lo sviluppo a rischio della relazione genitore e bambino” — Dott.
Barone

Istituto B. Cavalieri, via Olona 14 - Milano

15 Dicembre 2015
Seminario: “La cura delle infanzie infelici” — Dott. Cancrini
Istituto B. Cavalieri, via Olona 14 - Milano

11 Novembre 2015
Seminario: “Lausanne Trilogue Play” — Dott. Francini
Istituto B. Cavalieri, via Olona 14 - Milano

29 Ottobre 10 2015
Seminario: "Schema Therapy” — Dott.ssa Beccia
Scuola di Psicoterapia IRIS, Via Valparaiso 10/6 — Milano

16 e 17 Ottobre 2015

Convegno SIRTS:”Sistemi sociali e sistemi familiari tra crisi e sviluppo. L’approccio
sistemico alle poverta.”

Centro Congressi FAST, Piazzale Morandi, 2 — Milano

31 Marzo 2015
Seminario: “Fondamenti di psicologia dell’emergenza” — Dott. Fabio Sbattella
Auditorium Palazzo Kramer, Via Kramer, 5 — Milano

18 Dicembre 2014

Seminario: “Il trattamento delle psicosi. La comunicazione aperta come metodo per
accrescere le risorse individuali e familiari” — Dott. Jaakko Seikkula

Auditorium Palazzo Kramer, Via Kramer, 5 — Milano
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3 Ottobre 2013

Seminario: “Curare il trauma psichico attraverso la relazione” — Dott.ssa Tullia
Toscani

Istituto B. Cavalieri, via Olona 14 - Milano

30,31 Agosto e 1 Settembre
VI Congresso Internazionale sull’Attaccamento
Universita di Pavia, via Adolfo Ferrata, 3, 27100 — Pavia

18 Maggio 2013

Seminario: “La stanza dei giochi. Il bambino nell'intervento familiare’
— Dott. R. De Bernart

Auditorium Palazzo Kramer, Via Kramer, 5 - Milano

’

16 Marzo 2013

Seminario: “Tu pensi che io sia cattivo. Strategie pratiche di lavoro con gli
adolescenti ribelli e aggressivi” — Dott. D. Taransaud

Istituto B.Cavalieri, via Olona 14, Milano

16 Febbraio 2013

Seminario: “ll bambino al centro: I'affido familiare alla luce della teoria
dell'attaccamento” — Dott.ssa Cassibba

PIME, Via Moseé Bianchi 94, Milano

14 Dicembre 2012

Seminario: “ll trauma complesso alla luce della teoria dell’attaccamento:
itinerari di sviluppo ed esiti psicopatologici” — Dott. Liotti

Istituto B.Cavalieri, via Olona 94, Milano

23 e 24 Novembre 2012

Congresso Internazionale SIRTS: “La Coppia: Fascinazione, Delusione,
Adattamento”

Centro Congressi FAST, Piazzale Morandi, 2 - Milano

19 Novembre 2011

Giornata di Studio e di Aggiornamento: ”L’adolescente che non studia:
negligenza e conflitti”

COSPES, via Melchiorre Gioia, 50, 20123 — Milano

11 Novembre 2011
Convegno: “L’ascolto del minore: uno stimolo al rispetto dei diritti del bambino”
CAM, via Vincenzo Monti, 11, 20123 — Milano

’

Settembre 2010 — Maggio 2011
Corso sull’Educazione Tempestiva
Happy Child, via Enrico Noe, 24, 20123 — Milano
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Settembre 2025 2>

Psicologa psicoterapeuta

Psicologa e psicoterapeuta all'interno del progetto TAG
CPS di Passirana, ASST Rhodense

Gennaio 2025 2>

Psicologa

Psicologa all’interno dell’equipe “Multiproblematici” per il Servizio Spazio Neutro
del Comune di Milano

GHENOS, Cooperativa Sociale

Aprile 2025 — Settembre 2025

Psicologa

Psicologa presso il Servizio di Tutela minori del Comune di Varese
Proges, Cooperativa Sociale Onlus

Aprile 2021 - Aprile 2025

Psicologa

Psicologa presso il servizio di Tutela Minori del Distretto di Tradate
Proges, Cooperativa Sociale Onlus

Gennaio 2021 — Aprile 2025

Psicologa

Psicologa presso il servizio di Tutela Minori del Distretto di Saronno presso il
Comune di Gerenzano (VA)

Proges, Cooperativa Sociale Onlus

Settembre 2020 - Novembre 2022

Psicologa

Psicologa all'interno dell’equipe “Accordi e Regolamentazioni” per il Servizio
Spazio Neutro del Comune di Milano

GHENOS, Cooperativa sociale

Febbraio 2019 - Dicembre 2020

Psicologa

Psicologa presso il servizio di Tutela Minori per il Comune di Gerenzano (VA)
CTA, Coop. Soc. Onlus, Via Valparaiso 10/6 - Milano

Aprile 2018 2>

Psicologa

Psicologa di Spazio Neutro per il Comune di Milano, Area Territoriale Via Pusiano
22

GHENOS, Cooperativa Sociale

Marzo 2017 — Aprile 2018
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Psicologa

Equipe indagine presso il Servizio di Tutela Minori Territoriale di Cesano Boscone
Via Pogliani 56, Cesano Boscone (Ml)

Koine, Coop. Soc. Onlus

Marzo 2017 — Aprile 2018

Educatrice

Spazio Neutro presso il Servizio di Tutela Minori Territoriale di Cesano Boscone,
Via Pogliani 56, Cesano Boscone (Ml)

Koine, Coop. Soc. Onlus

Settembre 2016 — Gennaio 2017

Attivita di assistenza domiciliare per adolescenti

Assistenza domiciliare rivolta ad adolescenti le cui famiglie hanno usufruito del
Vaucher ASL messo a disposizione dalla Regione Lombardia

Koine, Coop. Soc. Onlus

Settembre 2015 -

Attivita psicologica, Psicoterapia e Sostegno rivolta a bambini, adolescenti ed
adulti

Consulenza, Sostegno psicologico e Sostegno alla genitorialita

Studio Privato

Febbraio 2015 — Maggio 2015

Sportello d’ascolto psicologico

Intervento volto a promuovere e a tutelare il benessere di adolescenti e pre-
adolescenti, in uno spazio riservato ed accogliente, che necessitano di sostegno
per affrontare particolari momenti di crisi e cambiamenti riguardanti I'ambiente
scolastico, famigliare e relazionale.

Centro Sanitario INTERSQOS, Vittuone (Ml)
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Novembre 2014 — Febbraio 2015; Settembre 2013 — Maggio 2014; Settembre 2016
— Novembre 2016

Educatrice

Laboratori creativi, di manipolazione, esplorazione e sperimentazione per bambini
0-3 anni.

Koine, Coop. Soc. Onlus

Settembre 2014 - Settembre 2016

Psicologa specializzanda presso il Servizio di Tutela Minori (SITM) di Parabiago
Conduzione di colloqui clinici; Valutazione competenze genitoriali; Valutazione
della presenza di situazioni di pregiudizio per il minore; Collaborazione con il
Tribunale per i Minorenni e con il Tribunale Ordinario; collaborazione con i Servizi
territoriale; Partecipazione alle riunioni d’equipe e ad incontri di formazione.
Servizio Intercomunale Tutela Minori (SITM)

Ottobre 2013 - Giugno 2018

Assistenza Scolastica

Presa in carico, sostegno di minori con diverse forme di disabilita.
Pianeta Azzurro, Soc. Coop. Soc. Onlus, via Aurelio Saffi2, Corsico
Comin, Coop Solid.S.C.R.L., via Pimentel 9, Milano

Koine, Coop. Soc. Onlus

Estate 2013 - Estate 2016

Educatrice di Centri Estivi

Laboratori, eventi creativi, uscite didattiche ed uscite ricreative, tornei sportivi.
Pianeta Azzurro, Soc.Coop.Soc. Onlus

Gennaio 2013 — Luglio 2014

Psicologa specializzanda presso la N.P.I.A. di Magenta

Conduzione di colloqui clinici; Somministrazione di test di valutazione cognitiva ed
emotiva; Partecipazione al gruppo di lavoro sugli adolescenti a riscio di disturbi
mentali; Partecipazione all’”osservatorio del linguaggio” per bambini in eta pre-
scolare; Partecipazione alle riunioni d’equipe e ad incontri di formazione

N.P.I.A. dell’Azienda Ospedaliera di Legnano nella sede di Magenta (Ml)
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Ottobre 2013 — Giugno 2014

Volontariato

Assistenza di colloquio psicologici; Compilazione della scheda socio-demografica;
supervisione delle sedute psicoterapeutiche e osservazioni di gioco all’interno del
setting terapeutico; sbobinatura di alcune sedute, stesura di appunti e di relazioni
per il TM o TO; partecipazione alle riunioni d’equipe e ai momenti di supervisione.
Servizio Tutela Minori e Famiglia dell’Azienda Speciale Consortile Servizi Persona
(A.S.C.S.P.) di Magenta (M)

Ottobre 2012 — Marzo 2017

Assistenza Domiciliare Minori (ADM)

Assistenza domiciliare rivolta a minori presi in carico dai Servizi Sociali di Base o dal
Servizio Tutela Minori.

Comin, Coop Solid.S.C.R.L., via Pimentel 9, Milano

Koine, Coop. Soc. Onlus, Via Luigi Cadorna 11D, Novate Milanese

Bathor, Coop. Soc., via Pompei 4/A, Vigevano (PV)

New Operator, Coop. Soc.

Ottobre 2011 — Ottobre 2013

Tirocinante Post-Lauream (V anno) presso il Servizio Tutela Minori e Famiglia
(A.S.C.S.P.) di Magenta

Assistenza di colloquio psicologici; Compilazione della scheda socio-demografica;
supervisione delle sedute psicoterapeutiche e osservazioni di gioco all’interno del
setting terapeutico; sbobinatura di alcune sedute, stesura di appunti e di relazioni
per il TM o TO; partecipazione alle riunioni d’equipe e ai momenti di supervisione.
Servizio Tutela Minori e Famiglia dell’Azienda Speciale Consortile Servizi Persona
(A.S.C.S.P.) di Magenta (Ml)

Settembre 2009 - Giugno 2014

Educatrice pre e post scuola

Intrattenimento dei minori frequentanti la scuola primaria di primo grado, prima
e dopo I'orario scolastico, attraverso laboratori, eventi creativi e giochi di gruppo.
Sofia, Soc. Coop. Sociale, via Galileo Galilei 58, 20081, Abbiategrasso (Ml)

Pianeta Azzurro, Soc. Coop. Sociale.

CAPACITA’ E COMPETENZE LINGUISTICHE

Madrelingua

Altre lingue
Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione

Orale

Italiano

Inglese
Buona
Buona

Buona
Acquisite c/o un English Summer School.
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Altre lingue Francese

Capacita lettura Sufficiente

Capacita scrittura Sufficiente

Capacita di espressione Sufficiente

orale Acquisite a livello scolastico.

CAPACITA’ E CONOSCENZE INFORMATICHE

Pacchetto Office Buone
Internet Explorer Buone
SPSS Buone

QUALITA’ PERSONALI

Sono dotata di un buono spirito di gruppo, autonomia organizzativa e esperienza in gestione di progetti in
team. Ho sperimentato strategie decisionali collettive e dinamiche di gruppo.

Mi piace affrontare sempre nuove sfide, rimettendomi in discussione ed approcciandomi sempre con
curiosita e determinazione. Amo lavorare con i bambini ed i ragazzi e, in generale, al servizio delle altre
persone, dedicando il mio tempo alla cura e al sostegno degli individui svantaggiati.

Sono socievole, volenterosa e determinata nei compiti che mi vengono impartiti, per i quali dedico
impegno, passione e coinvolgimento.

INTERESSI PERSONALI

Attivita di volontariato presso il Servizio Tutela Minori e Famiglia dell’A.S.C.S.P. di Magenta.

PATENTE
Patente B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum vitae ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e dell’art. 13 GDPR 679/16.

Rho, 12 gennaio 2026.

Graziani Giulia



